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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Ученый план МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением 

отдельных предметов №14 – нормативно-правовой акт, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, объём учебного времени, отводимого на их 

изучение. 

Учебный план МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением 

отдельных предметов №14, реализующей ФГОС НОО, является частью 

основной образовательной программы начального общего образования, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта и 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) 

 "Об образовании в Российской Федерации". 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования”  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 декабря 2015 года N 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года N 373». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ     от 

28 сентября 2020 года N 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020 г. N 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (С изменениями и 

дополнениями от: 24 марта 2021 г., 21 марта, 20 июня 2022 г.). 

8. Устав  МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением отдельных 

предметов №14. 

9. Программа развития «Развитие школы как территории 

образовательных проектов» (2018-2025 г.г.). 

   Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяются требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, федеральной   образовательной программой начального 

общего образования,  целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением 

отдельных предметов №14, сформулированными в Уставе школы, 

годовом плане работы ОО, программе развития «Развитие школы как 

территории образовательных проектов (Развитие школы ТОП)» . 

  

 



Содержание учебного плана начального общего образования  

 Начальное общее образование направлено на формирование 

личности обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, 

положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение 

чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни). 

           Учебный план начального общего образования МБОУ г. Иркутска 

СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №14 в 2022/2023 

учебном году реализуется  в следующем режиме: 

– продолжительность учебного года – 34 учебные недели; 

– продолжительность учебной недели – 6 дней; 

– обязательная недельная нагрузка обучающихся – 26 часов при 6-

ти дневной учебной неделе; 

– продолжительность урока – 40 минут. 

В  МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением отдельных 

предметов №14 в 2022–2023 учебном году сформированы 24 класса:  

 ФГОС 2009 

3 классы 3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3 З 

4 классы 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4Е 

Содержание образования на уровне начального общего образования 

для 3-4-х классов, реализующих ФГОС НОО (2009), в МБОУ г. Иркутска 

СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №14 определено в 

соответствие с федеральной образовательной программой    в соответствии с 

выбранными образовательными системами -  «Перспектива» (3-4 классы). 

        В начальных классах производится деление на подгруппы при 

организации занятий: 

–         по иностранному языку; 

–         по информатике (4 класс). 



 Учебный план начального общего образования для 3-4-х классов, 

реализующих ФГОС НОО (2009), включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательных отношений.  

В обязательной части учебного плана определен состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 

целей современного начального образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся;  

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным 

ценностям,  

- информационным технологиям;  

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях  

основного общего образования;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его  

индивидуальностью.  

Содержание образования на этом уроне реализуется 

преимущественно за счет введения учебных предметов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного 

процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, 

результатом которого являются личностные, метапредметные и 

предметные достижения в рамках ФГОС. 

В учебный план 4-х классов включён курс «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 

34 часа). Комплексный курс является светским. Сведения об истоках 

традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных 

знаний и результатов научных исследований. 



           Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. 

Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого 

выбора формируются группы учащихся. В результате проведенного 

анкетирования, в 2022/2023 учебном году в рамках курса ОРКСЭ будет 

изучаться курс «Основы мировых религиозных культур» и «Основы 

светской этики». 

 Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся в соответствии с их запросами, а также, 

отражает специфику МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением 

отдельных предметов №14 и предусматривает:   

– изучение информатики - 1 час в неделю со второго класса; 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о формах и порядке  проведения промежуточной и 

итоговой аттестации учащихся МБОУ г. Иркутска  СОШ с углубленным 

изучением отдельных предметов №14, системе оценивания  знаний, 

умений, навыков, компетенций обучающихся в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы.  

Периоды промежуточной и итоговой аттестации: 

Во 2 - 4 классах- промежуточная аттестация осуществляется по 

четвертям, итоговая за год.  

Предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» 

производится безоценочной фиксации результатов. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 3-4 классов 

3класс - проектная работа (индивидуальная или групповая), комплексная 

диагностическая работа (метапредметная), творческая работа, выставка, 

контрольная работа, направленная на оценку знаниевого уровня,  

диктант, тест, творческий отчет, концерт.  



4класс – ВПР, комплексная диагностическая работа (метапредметная), 

проектная работа, творческая  работа,  выставка,  контрольная  работа,  

направленная  на  оценку  знаниевого уровня, диктант, творческий отчет,  

тест.     

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Предлагаемые модули: «Основы мировых религиозных 

культур» и «Основы светской этики». 



 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3З 4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 65 65
Диктант с грамматическим 

заданием
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 52 Контрольная работа

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 1 1 7 7 Сочинение 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)* 0 0

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 14 / 28 2 2 2 2 2 2 12 / 24 26 52 Тест

Математика и 

информатика
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 52 Контрольная работа

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 26

Контрольная работа

Основы религиозных 

культур и светской 

этики

Основы религиозных культур и светской 

этики 1 1 1 1 1 1 6 6
Проект

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 Зачет

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 Зачет

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 Зачет

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 39 Зачет

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 312 338

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3З 4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е

Секреты речи 1 1 1 Зачет

Школа развития речи 1 1 1 Зачет

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 / 7 1 1 1 1 1 1 6 / 12 13 19 Тест

Практические задачи по математике 1 1 2 2 Зачет

Практические задачи по геометрии 1 1 1 Зачет

Финансовая грамотность 1 1 1 Зачет

Мир геометрии 1 1 1 3 3 Зачет

Проектная деятельность 1 1 2 2 Зачет

Юный исследоватль 1 1 1 Зачет

ТРИЗ 1 1 1 Зачет

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 338

28 28 28 28 28 28 28 29 29 29 29 29 29 370

ВСЕГО 

С 

учетом 

делен.на * *

Русский язык и 

литературное чтение

35 30

28 24

Предметные области Учебные предметы

28 24

14 12

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке

7 0

0 0

Искусство
7 6

7 6

7 6

21 18

6

Математика и 

информатика

ИТО ГО 168 144

* *

1

0 2

0

Ф ормы промежуточной аттестации 

1. О бязательная часть

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1

Максимально допустимая недельная нагрузка 

Итого суммарное кол-во часов 182 156

Обществознание и 

естествознание

1 1

0 1

МБОУ г.Иркутска СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №14 для 3-4 классов, реализующих ФГОС НОО на 2023 - 2024 учебный год

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н

С учетом деления на группы 196 174

0

1 0

2 1

Русский язык и 

литературное чтение

1 0

1 0


